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... inkl. Vollpension!
.. mit 20 Kuranwendungen!

... mit Bestatigung uber die
durchgefiihrten Behandlungen!
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SKAN-CLUB

Kuven mitten in Kolbevy 6O..

Hotel Nad Parseta

Die bekannte Hafen- und Kurstadt

Kolberg
wartet mit liebevoll restaurierten StraBenziigen der Altstadt, dem imposanten
Dom, dem beeindruckenden Rathaus, dem Leuchtturm, dem mittelalterlichen
Luntenturm u. v. m. auf. Das bekannte Seebad an polnischer Ostseekiiste wird
durchflossen von der ,,Persante. Im Polnischen heiBt der Fluss ,Parseta* und
miindet in die Ostsee. |dyllisch an ihm steht mitten in Kolberg und nur wenige
Gehminuten von Einkaufszentren entfernt das

Hotel Nad Parseta.

Vom hellen Restaurant undWintergarten des Hotels der gehobenen Mittelklasse
genieBen Sie wahrend dieser |5-Tage-Seniorenkurreise einen schonen Blick auf
den Fluss und Uber die Dacher der Stadt. 2 Aufziige fiihren vom 1. bis in den
10. Stock des ansprechenden Hauses und seit kurzem auch ein Aufzug vom 0.
bis in den 2. Stock. Die komfortablen Zimmer sind geschmackvoll mit Bad bzw.
Dusche und WC, Fernseher und Telefon ausgestattet. Das Behandlungszentrum
besticht ob seiner Modernitat und Hallenbad sowie Salzgrotte erginzen die
Ausstattung.

1. Jag: Auveise Kolbevy

Nach Ihrem Eintreffen gegen Abend in Kolberg und dem Hotel Nad Parseta
erwartet man Sie zum Abendessen. SchlieBlich begriiBen Sie |hr SKAN-CLUB
60 plus-Betreuer und die Direktion des Hauses mit einem Willkommenscocktail
und geben lhnen schon einige Erklarungen zu lhrem Aufenthalt.

2. — ’(4".’5}\5: Aufenthalt in Ko[berﬁ

Fir Seele, Korper und Geist wird dieser Aufenthalt sehr wertvoll sein. Der
Arzt entscheidet lber die lhnen personlich am zutraglichsten Anwendungen.
Spaziergange durch Kolberg bis an den weiBlen Strand sind ebenso zu empfehlen,
wie unsere vor Ort buchbaren Ausfliige.Wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an
unsere SKAN-CLUB 60 plus-Betreuung vor Ort!

15. TA@: Rickveise

,Do widzenia!“ Heute fahren Sie in lhre Heimat zuriick.

&j& Nachfolgend aufgefiihrte Kuranwendungen
J

g konnen vom Arzt verordnet werden:
b ® Diadynamik
® Galvanisation
Riickenteilmassage ® Inhalation
Lymphdrainage ® Hydromassage
Magnetfeldtherapie (20 min) ® Hydromassage mit Duftol
Lonophoreze des Gesichts ® Hydromassage mit Ziegenmilch

® |nterdyn ® Lonophorese
® Kryotherapie =~ ® Moorpackung
® FuBmassage

76 Taglich Moutag bis Sountag von §.00 — Z20.00 vt

)-eistungen:

* Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrankeselfservice

e 14 Ubernachtungen

e Alle Zimmer mit Bad bzw. Dusche und WC

* 14 x Friihstiicksbuffet

e |3 x Mittagessen als Wahlmenii

* |4 x Abendessen als Buffet

e Getranke (Wasser und Tee) wahrend der Einnahme der Mahlzeiten

* Lunchpaket am Abreisetag

* BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und die
Direktion des Hauses mit Programmvorstellung

¢ Willkommenscocktail

* Gefiihrter Spaziergang zum Hafen und zum Strand

* Gefiihrter Spaziergang durch Kolberg

¢ Transfer zum Hafen/Strand (€ |, p. P/Fahrt)

* Videovortrag iiber die Region

e Taglich versch. Veranstaltungen, wie Tanzabend,
Folkloreabend...

¢ Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus

* Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team

* Kostenlose Nutzung des Hallenbades

o Kofferservice in der Unterkunft * Kurtaxe

e WLAN

Kurleistungen

* Eingangs- und Abschlussuntersuchung durch
einen deutschsprachigen Arzt
¢ Konsultation des Arztes nach Bedarf
* 20 Anwendungen (2 x tiglich - auBer am Wochenende)
* Werktiglich eine Stunde Nordic-Walking-Spaziergang
¢ Bestatigung der durchgefiihrten Behandlungen fiir die
Krankenkasse mit Preisangabe

s ﬁ Preisnachlass bei Selbstanreise!

Termine:
(Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

I5 Tage: 22.10.-05.11.2016 € 588,- 3
05.11.-19.11.2016 € 588,- 2
19.11.-03.12.2016 € 588,- 3
03.12.-17.12.2016 € 588,- 4+5

13 Tage: 02.01.- 14.01.2017 € 498,- 2
(EZ-Zuschlag: € 180,-)

I5 Tage: 14.01.-28.01.2017 € 568,- 3
28.01.- 11.02.2017 €618,- 4+5
11.02.-25.02.2017 €618,- |
25.02.- 11.03.2017 € 648,- 2
11.03.-25.03.2017 € 648,- 3
25.03.- 08.04.2017 € 688,- 4+5

08.04.-22.04.2017 (Ostern)

€ 688,- |

.€ 568,-

Einzelzimmerzuschlag: € 210,-
Preisnachlass bei Selbstanreise:
€ 25,- p. P!

pro Person im Doppelzimmer
Zuschlag fiir Personen unter 60 Jahren: € 27,-

Zustiegsregionen:

|. Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle,
Jena, Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Suhl, Weimar und Zeitz

2. Aachen, Bad Oeynhausen, Bad Pyrmont, Bad Salzuflen, Bielefeld, Bochum,
Bonn, Bottrop, Biinde, Detmold, Dormagen, Dortmund, Diisseldorf,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Grevenbroich, Giitersloh, Hagen, Hamm,
Herford, Herne, Koln, Krefeld, Leverkusen, Liinen, Raum Meschede, Minden,
Manchengladbach, Moers, Miinster,; Nienburg, Oberhausen, Osnabriick,
Paderborn, Pulheim, Remscheid, Solingen, Unna, Raum Wadersloh-Liesborn
und Wuppertal

3. Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Dobeln, Dresden, Eisenhittenstadt, Frankfurt/
Oder, Freiberg, Fiirstenwalde, Gorlitz, Hoyerswerda, Reichenbach,
Senftenberg, Spremberg, Zittau und Zwickau

4. Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Githorn, Gottingen, Goslar,
Halberstadt, Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg,
Northeim, Peine, Rhiiden, Salzgitter, Stendal, Wernigerode, Wittingen,
Wolfenbiittel und Wolfsburg

5. Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden,
Hamburg, Leer, Liibeck, Liineburg, Neubrandenburg, Neustrelitz, Norden,
Oldenburg, Osterholz-Scharmbeck, Papenburg, Sande, Schwerin, Soltau,
Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot

vor Ort buchbaren Ausfliige:

* Kolberg und Umgebung ¢ Swinemiinde mit Usedom und den Kaiserbadern
Ahlbeck und Heringsdorf ¢ Stettin — die alte pommersche Hauptstadt
* Riigenwalde mit Bernsteinschleiferei « Koslin und Streckenthin ¢ Hinter-
pommersche Kiiste

Kostenloses Kundensevvice ®: 0 00-123 19 19 « ppmmw.seniovenveisen.de 77



