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An die Nordsee
fiihrt Sie diese 8-Tage-Seniorenreise. Das Klima des im Schnitt nur
einhundert Meter tiefen, von Gezeiten geprdgten Meeres, gilt als besonders
gesundheitsfordernd. Durch die giinstigen Einfliisse von Sonne, Wind,
Wasser, Luft und Temperatur werden die Abwehrkrdfte nachweislich
gestdrkt. Seit iiber 60 Jahren ist

Cuxhaven

Nordseeheilbad. Maritimes Flair bestimmte und bestimmt das Bild der
Stadt an der Miindung der Elbe in die Nordsee. Zu den bekanntesten
diesbeziiglichen Sehenswiirdigkeiten zahlen neben der holzernen Kugel-
bake die ,,Alte Liebe*, ein zweistockiger Pfahlbau, von dessen Plattform
aus die internationale Schiffahrt gut beobachtet werden kann, der
Windsemaphor, der den auslaufenden Schiffen wichtige Wetterinforma-
tionen iibermittelt, der ,,Hamburger Leuchtturm®, der Fischereihafen
und der Tiefseewasserhafen CuxPort, in dem Containerschiffe geloscht
werden. Und natiirlich beheimatet die rund sechzigtausend Einwohner
zahlende Stadt auch Geschiafte, Cafés, einen Kurpark und die Kur-
Stadtteile Dose, Sahlenburg und Duhnen. In Letztgenanntem steht lhre
SKAN-CLUB 60 plus-Unterkunft, das

Hotel Seeschwalbe,
nur 150 Meter vom Meer entfernt. Seit Generationen ist das Haus
Seeschwalbe in Familienbesitz und vermittelt einen sehr wohnlichen
Eindruck. Die komfortablen Zimmer, zu denen teilweise ein Aufzug
fihrt (mogliche Behinderungen bitte bei Buchung angeben) sind mit

Dusche (Haltegriff) und WC, Fernseher, Telefon und Safe ausgestattet.

Wintergarten und Terrasse ,,Kugelbake®, die maritime Hotelbar, Sauna
und Solarium sind die richtigen Einrichtungen fiir entspannende Mo-

mente nach einem Aufenthalt an reizvoller Luft. Lassen Sie sich von
unserer SKAN-CLUB 60 plus-Betreuung durch angenehme
Tage fiihren!

I. Tag: Anreise Cuxhaven

Im Hotel Seeschwalbe treffen Sie am spaten Nachmittag bzw. friihen
Abend ein. Nach dem Abendessen begriiBen Sie Ihr SKAN-CLUB 60
plus-Betreuer und die Hoteldirektion mit einem Willkommenscocktail.
AnschlieBend erhalten Sie einen Uberblick iiber das Programmangebot
der nun folgenden Tage.

2. - 7. Tag: Aufenthalt in Cuxhaven

Richtig gut wird Ihnen dieser bei klimatisch besten Bedingungen
bekommen! Viel Bewegungsmoglichkeit an frischer Luft, Entspannung
im Hotel und Erlebnisse bei organisierten Unternehmungen wechseln
sich mit geselligem Beisammensein ab. Folgende Ausfliige sind
im Reisepreis bereits enthalten:

Stadtrundfahrt Cuxhaven

Das Wappen Cuxhavens ziert die Kugelbake. Sie ist das Wahrzeichen
der Hafenstadt und markiert an der Elbmiindung den Ubergang von
der Unter- zur AuBenelbe und damit die Grenze fiir die Binnenschiffahrt.
Fiir Cuxhaven ist der Tourismus von groBer Bedeutung. Eine Stadt-
rundfahrt macht Sie mit den interessanten Sehenswiirdigkeiten ver-
traut und sicher erfahren Sie auch einiges Uber die Historie, wobei ein
Bezug auf Ringelnatz nicht fehlen darf.

Helgoland inklusive Fihre
Dieser Ausflug ist ein ganz besonderes Erlebnis. Mit einer Fahre fahren
Sie zur Nordseeinsel Helgoland. 1,7 Quadratkilometer messen Haupt-

Kostenloses Kundenservice - Telefon: 0 800-123 19




insel und benachbarte Strandinsel Diine. Im Norden, Westen und Siid-
westen der Hauptinsel erheben sich die Buntsandstein-Klippen gut
funfzig Meter in die Hohe. Das 47 Meter hohe Insel-Wahrzeichen ,,Lange
Anna“, konnen Sie auf einem Rundweg niher betrachten. 1.500 Insula-
ner sorgen auch auBerhalb der Hochsaison fiir eine passende Infra-
struktur und so laden das eine oder andere Café und Restaurant zu
einer Verschnaufpause ein. Hervorzuheben ist der zollfreie Einkauf auf
der Insel. (Sollte witterungsbedingt die Fahre nicht fahren konnen, wird
ein Alternativausflug geboten.)

Land Hadeln und Altes Land

Der Weg von Cuxhaven nach Hamburg fiihrt zunachst durch das Land
Hadeln in eine weitere Hansestadt, nach Stade. Typisch fiir das Land
Hadeln sind die groBen Bauernhauser aus rotem Backstein mit weiBem
Fachwerk. An diesem Ausflugstag gelangen Sie auch ins Alte Land, mit
mehr als 10 Millionen Obstbdaumen groBtes Obstanbaugebiet Mittel-
europas! Muhlen und Klappbriicken sind Zeugnisse der vor vielen
hundert Jahren eingewanderten Hollander.

Hamburg

Als ,,Weltstadt mit Flair mochte der Besucher die zweitgroBte Stadt
Deutschlands, die Hansestadt Hamburg, bezeichnen. St. Pauli und Ree-
perbahn, die Speicherstadt, das riesige Hafengelande und die Landungs-
briicken, der ,,Michel und die Krameramtsstuben, Davidwache, Fisch-
auktionshalle, Hauptbahnhof und Elbtunnel, Alster und Rathaus... Das
alles zu besichtigen — dafiir reicht ein Tag nicht aus — einen ersten oder
zweiten Eindruck zu gewinnen, schon.

8. Tag: Riickreise

Nach sehr schonen Tagen fahren Sie heute nach Hause.
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19 (tdglich von 8 bis 26 Uhr)

e www.seniorenreisen.de

Leistungen:

* Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC
und Getrankeselfservice

¢ 7 Hoteliibernachtungen

¢ Alle Zimmer mit Dusche und WC

* 7 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

* 7 x Abendessen als 3-Gang-WahIlmenii mit Salatanteil

* BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und die
Hoteldirektion mit Programmvorstellung

* Willkommenscocktail

* Filmvortrag liber die Region

* Gefiihrter Deich-Spaziergang

+ Stadtrundfahrt Cuxhaven

» Ausflug Helgoland inkl. Fahre

* Ausflug Land Hadeln und Altes Land

* Ausflug Hamburg

¢ Musikalischer Abend * Bingo

* Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus

Kostenlose Nutzung der Sauna

* Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team

* Kofferservice im Hotel

Beispielsweise folgende Ausfliige, die ab einer Min-
destteilnehmerzahl von 25 Personen je neu einzu-
setzendem Bus durchgefiihrt werden, sind vor Ort
bei lhrer SKAN-CLUB 60 plus-Betreuung buchbar:
In Bremerhaven miindet die Weser in die Nordsee. Leucht-
tirme und Museumsschiffe, das Deutsche Schiffahrtsmuseum u. v. m.
gelten hier als touristische Anziehungspunkte. Im Luft Schif-
fahrtsmuseum Aeronauticum in Nordholz bei Cuxhaven
erfahren Sie jede Menge tiber die historische und technische Ent-
wicklung der Luftschiffahrt und Marinefliegerei.




Termine:
(Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

30.10.—06.11.201 | 478,- € I
06.11.—13.11.2011 478,- € 2
13.11.-20.11.201 | 445,- € 3
20.11.—-27.11.2011 445,- € 4
27.11.-04.12.201 | 445,- € I
04.12.— 11.12.201 | 445,- € 2+5
08.01.— 15.01.2012 445,- € 3
15.01.-22.01.2012 445,- € 4
22.01.-29.01.2012 445,- € I
29.01.-05.02.2012 478,- € 2
05.02. - 12.02.2012 478,- € 3
12.02. - 19.02.2012 478,- € 4
19.02. — 26.02.2012 478,- € I
26.02.— 04.03.2012 478,- € 2+5
04.03.— 11.03.2012 478,- € 3
[1.03.-18.03.2012 478,- € 4
18.03.-25.03.2012 478,- € I
25.03.-01.04.2012 478,- € 2
15.04. — 22.04.2012 478,- € 3

Zustiegsregionen:

. Bad Salzuflen, Bielefeld, Bochum, Bonn, Bottrop, Biinde,

Dormagen, Dortmund, Diisseldorf, Duisburg, Essen,
Gelsenkirchen, Grevenbroich, Giitersloh, Hagen, Hamm, Herford,
Herne, Koln, Krefeld, Leverkusen, Liinen, Raum Meschede,
Monchengladbach, Moers, Miinster, Oberhausen, Osnabriick,
Paderborn, Pulheim, Remscheid, Unna, Raum Wadersloh-Liesborn
und Wuppertal

. Bautzen, Berlin, Brandenburg, Cottbus, Dobeln, Dresden,

Eisenhittenstadt, Frankfurt/Oder, Fiirstenwalde, Gorlitz,
Hoyerswerda, Potsdam, Senftenberg, Spremberg und Zittau

. Arnstadt, Bad Hersfeld, Braunschweig, Celle, Eisenach, Erfurt,

Gifhorn, Gottingen, Goslar, Gotha, Hannover, Hildesheim, Jena,
Kassel, Northeim, Peine, Raststatte Harz, Salzgitter, Soltau, Suhl,
Weimar, Wolfenbiittel und Wolfsburg

. Altenburg, Burg, Chemnitz, Dessau, Freiberg, Gera, Halberstadet,

Haldensleben, Halle, Helmstedt, Leipzig, Magdeburg, Naumburg,
Reichenbach, Stendal, Zeitz und Zwickau

. Bremen, Hamburg, Liibeck, Liineburg, Neubrandenburg,

Neustrelitz, Schwerin und Wismar

Reisepreis pro Person im DZ ab

445,- €

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen!
Zuschlag fiir Personen unter 60 Jahren: 27,- €
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Cuxhaven, am Deich

Wichtige Hinweise:

* Eventuelle Eintritts- und Besichtigungsgelder sind nicht im
Reisepreis enthalten.

* Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen!

* Bitte denken Sie an die Mitnahme lhrer
Krankenkassen-Chipkarte.

* Wir empfehlen den Abschluf3 unseres
Reiseschutzpaketes
zu |7,- € p. P. (bis 8 Tage), zu 26,- € p.P. (liber 8 Tage) mit
- Reiserticktrittskostenversicherung
- Reiseabbruchversicherung
- Reisekrankenversicherung
- Soforthilfeversicherung mit Notrufservice rund um die Uhr

* Denken Sie bitte auch an lhren giiltigen Personalausweis.

* Bildmaterial: Archiv Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH, DZT
(Kaster, Andreas), cuxhavenbilder.wscholz.com, Fotolia.de
(Martina Berg)

* Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen des
Reiseveranstalters.

Veranstalter:
SKAN-TOURS Touristik International GmbH/
SKAN-CLUB 60 plus, Isenbiittel




