KEIN uvveise

Einzelzimmer-
Zuschlag!
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i \
inklusive Vollpension:

Einige Kilometer dstlich Kolbergs treffen Sie wieder auf den Reichtum der Natur,
auf einen rund zehn Kilometer langen, weiBen, buhnengestiitzten Sandstrand und
auf das

Seebad Henkenhagen.
Vor allem bei Erkrankungen der Atemwege, von Herz und Kreislauf sowie des
Stiitz- und Bewegungsapparates ist ein Aufenthalt hier sehr zu empfehlen. Das
einstige Fischerdorf wandelte sich ab der Mitte des 19. Jahrhunderts zum be-
liebten Seebad. Hotels und Pensionen, Lidchen, Stinde, Restaurants und Bier-
garten an der Strandpromenade zeichnen heute sein Bild. Auf idyllischen Wegen
und entlang der Strandmole konnen Sie taglich spazierengehen, denn nur weni-
ge hundert Meter vom Meer entfernt und doch zentral steht lhre SKAN-
CLUB 60 plus-Unterkunft dieser 15-Tage-Seniorenkurreise, das

Kurhaus Cechsztyn.
Die Ein- und Zweibettzimmer verteilen sich auf zwei Etagen, in die ein Lift fiihrt.
Die Zimmer sind mit Dusche und WC, Telefon, Fernseher und Radio ausgestat-
tet. Im Speiseraum nehmen Sie lhre Mahlzeiten ein. Ein Café vervollstandigt die
gastronomische Ausstattung und der Entspannung dient die Sauna. Unsere
SKAN-CLUB 60 plus-Betreuung vor Ort begleitet Sie durch angeneh-
me Tage.

Restaurant Zimmerbeispiel

1. Jay: Aunveise H enkenhagen

Im Badeort Henkenhagen und dem Kurhaus Cechsztyn treffen Sie abends ein.
Nach dem Abendessen begriiBen Sie Ihr SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und die
Direktion des Hauses mit einem Willkommenscocktail. Gleichzeitig wird lhnen
das Programm des Aufenthaltes vorgestellt.

Kuven nahe Kolber@

Kurhaus Cechsztyn

2. — 4. Jag: AKufenthalt in
tHenkenhagen

Im Vordergrund dessen stehen die Anwendungen, welche der Arzt fiir Sie aus-
wahlt. Darlber erhalten Sie zum AbschluB Ihres Aufenthaltes eine Bestatigung
fur die Krankenkasse. Im Vordergrund stehen auch die reizvolle Landschaft, in
die Henkenhagen gebettet ist, und die vor Ort buchbaren Ausfliige (s. Neben-
seite).

15. ’5}\5: Rickveise

Heute verabschieden Sie sich von der polnischen Ostseekiiste und fahren in
Ihre Heimat.

o Nachfolgend aufgefiihrte Kuranwendungen
g konnen vom Arzt verordnet werden:
P

® Elektroheilung (Diadynamik)

® Lasertherapie ® Magnettherapie
¢ Lichtheilung (Sollux und Bio-V Lampe) ® Parafinumschlige
® Unterwassermassage ® Hydromassage
® Wirbelmassage der Beine ® Solebader
° °

Sauerstofftherapie Moorumschlage

’fﬁ'(@(ick J/Loutag bis Jountag vou §.00 — 20.00 TAhv!
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in Henkenhagen

Leistungen:

* Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getrankeselfservice

* 14 Ubernachtungen

* Alle Zimmer mit Dusche und WC

* |4 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet

* |3 x Mittagessen als Wahlmenii inkl. Wasser

* 14 x Abendessen als Buffet (inkl. | Grillabend) inkl. Tee

* Lunchpaket bei Abreise

* BegriiBung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und
die Direktion des Hauses mit Programmvorstellung

*  Willkommenscocktail

¢ Eingangs- und AbschluBuntersuchung durch
einen deutschsprachigen Arzt

* 30 Anwendungen (3 x tiglich - auBer am Wochenende)

* Konsultation des Arztes nach Bedarf

* Arzt- und Krankenschwesterbetreuung

e Bestatigung liber die durchgefiihrten Behandlungen fiir
die Krankenkasse mit Preisangabe

* Gefiihrter Spaziergang durch Henkenhagen

* Videovortrag liber die Region

* Tanzabend pro Woche

¢ Folkloreabend

¢ Filmabend

e Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus

* Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team

* Kostenlose Nutzung der Sauna

* Kofferservice in der Unterkunft

* Kurtaxe

| Kolberg

Henkenhagen, Strand

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot

vor Ort buchbaren Ausfliige:

Kolberg mit Stadtfiihrung e ,,Polnische Riviera“ ® Swinemiinde  Inselrund-

fahrt Wollin  Stettin mit Stadtfiihrung ¢ Usedom e Hafenrundfahrt

... mit Bestatig
durchgemhrte“ B

SKAN-CLUB

(]
mit 30 Kuranwendungen. 6 O B

i die
ehal'\(“ungen"

Texmine:

(Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)
22.04.-06.05.2012 708,- € 4+5
06.05.-20.05.2012 708,- € |
20.05.-03.06.2012 708,- € 2
03.06.— 17.06.2012 708,- € 3
17.06.-01.07.2012 708,- € 4+5
01.07.-15.07.2012 738,- € |
15.07.-29.07.2012 738,- € 2
29.07.-12.08.2012 738,- € 3
12.08.-26.08.2012 748,- € 4+5
26.08.—09.09.2012 748,- € |
09.09.-23.09.2012 748,- € 2
23.09.-07.10.2012 648,- € 3
07.10.-21.10.2012 648,- € 4+5

.648,=- €

Kein Einzelzimmerzuschlag!

Zuschlag fiir Personen unter 60 Jahren: 27,- € D i) AT AT

Zustiegsregionen:

I. Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle,
Jena, Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Suhl, Weimar und Zeitz

2. Aachen, Bad Oeynhausen, Bad Salzuflen, Bielefeld, Bochum, Bonn, Bottrop,
Biinde, Detmold, Dormagen, Dortmund, Dusseldorf, Duisburg, Essen,
Gelsenkirchen, Grevenbroich, Giitersloh, Hagen, Hamm, Herford, Herne,
Koln, Leverkusen, Liinen, Raum Meschede, Minden, Monchengladbach,
Moers, Miinster; Nienburg, Oberhausen, Osnabriick, Paderborn, Pulheim,
Remscheid, Unna, Raum Wadersloh-Liesborn und Wuppertal

3. Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Dobeln, Dresden, Eisenhiittenstadt, Frankfurt/
Oder, Freiberg, Fiirstenwalde, Gorlitz, Hoyerswerda, Reichenbach,
Senftenberg, Spremberg, Zittau und Zwickau

4. Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Gifhorn, Gottingen, Goslar,
Halberstadt, Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg,
Northeim, Peine, Raststatte Harz, Salzgitter, Stendal, Wittingen, Wolfenbiittel
und Wolfsburg

5. Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden,
Hamburg, Kiel, Leer, Libeck, Lineburg, Neubrandenburg, Neumiinster,
Neustrelitz, Norden, Oldenburg, Osterholz-Scharmbeck, Papenburg,
Schwerin, Soltau, Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar

Ostseeimpressionen

Kostenloses Kundensevvice : 0 F00-123 19 19 « mwmwm.seniovenveisen.de
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