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15-Tage-Seniorenkurreise 

            Kuren mitten  in Kolberg
              Hotel Nad  Parseta 

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot 
vor Ort buchbaren Ausflüge: 
•KolbergundUmgebung•SwinemündemitUsedomunddenKaiserbädern
Ahlbeck und Heringsdorf • Stettin – die alte pommersche Hauptstadt
•RügenwaldemitBernsteinschleiferei•KöslinundStreckenthin•Hinter-
pommersche Küste

Termine:
(Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

15 Tage: 22.10. – 05.11.2016  € 588,- 3
  05.11. – 19.11.2016  € 588,- 2 
  19.11. – 03.12.2016  € 588,- 3
  03.12. – 17.12.2016  € 588,- 4 + 5 

13 Tage: 02.01. – 14.01.2017  € 498,- 2
  (EZZuschlag: € 180,) 

15 Tage: 14.01. – 28.01.2017   € 568,- 3 
  28.01. – 11.02.2017  € 618,- 4 + 5  
  11.02. – 25.02.2017  € 618,- 1 
  25.02. – 11.03.2017  € 648,- 2 
  11.03. – 25.03.2017  € 648,- 3  
  25.03. – 08.04.2017   € 688,- 4 + 5 
  08.04. – 22.04.2017 (Ostern) € 688,- 1 

Einzelzimmerzuschlag: € 210,
Preisnachlass bei Selbstanreise: 
€ 25,- p. P.!
Zuschlag für Personen unter 60 Jahren: € 27, 

Zustiegsregionen:
1. Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle,
  Jena, Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Suhl, Weimar und Zeitz 
2. Aachen, Bad Oeynhausen, Bad Pyrmont, Bad Salzuflen, Bielefeld, Bochum, 
 Bonn, Bottrop, Bünde, Detmold, Dormagen, Dortmund, Düsseldorf, 
 Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Grevenbroich, Gütersloh, Hagen, Hamm, 
 Herford, Herne, Köln, Krefeld, Leverkusen, Lünen, Raum Meschede, Minden, 
 Mönchengladbach, Moers, Münster, Nienburg, Oberhausen, Osnabrück, 
 Paderborn, Pulheim, Remscheid, Solingen, Unna, Raum WaderslohLiesborn 
 und Wuppertal
3. Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Döbeln, Dresden, Eisenhüttenstadt, Frankfurt/
 Oder, Freiberg, Fürstenwalde, Görlitz, Hoyerswerda, Reichenbach, 
 Senftenberg, Spremberg, Zittau und Zwickau
4. Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Gifhorn, Göttingen, Goslar, 
 Halberstadt, Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg, 
 Northeim, Peine, Rhüden, Salzgitter, Stendal, Wernigerode, Wittingen, 
 Wolfenbüttel und Wolfsburg
5. Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden, 
 Hamburg, Leer, Lübeck, Lüneburg, Neubrandenburg, Neustrelitz, Norden, 
 Oldenburg, OsterholzScharmbeck, Papenburg, Sande, Schwerin, Soltau, 
 Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar 

ab € 568,-
         pro Person im Doppelzimmer

... inkl. Vollpension! 
... mit 20 Kuranwendungen!

… mit Bestätigung über die 
durchgeführten Behandlungen!

Leuchtturm/
Seebrücke

Kolberg

Hafen

Ostsee

Preisnachlass bei Selbstanreise!

Nachfolgend aufgeführte Kuranwendungen 
können vom Arzt verordnet werden:  

•	Diadynamik  •	Interdyn   •	Lonophorese
•	Galvanisation   •	Kryotherapie •	Moorpackung

•	Rückenteilmassage  •	Inhalation   •	Fußmassage 
•	Lymphdrainage  • Hydromassage
•	Magnetfeldtherapie (20 min) • Hydromassage mit Duftöl
•	Lonophoreze des Gesichts  •	Hydromassage mit Ziegenmilch

• Eingangs- und Abschlussuntersuchung durch 
 einen deutschsprachigen Arzt 
•	 Konsultation	des	Arztes	nach	Bedarf	
•	 20	Anwendungen	(2 x täglich – außer am Wochenende)

•	 Werktäglich	eine	Stunde	Nordic-Walking-Spaziergang
•	 Bestätigung	der	durchgeführten	Behandlungen	für	die
 Krankenkasse mit Preisangabe 

Leistungen:
• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC und Getränkeselfservice 
• 14 Übernachtungen
• Alle Zimmer mit Bad bzw. Dusche und WC
• 14 x Frühstücksbuffet
• 13 x Mittagessen als Wahlmenü
• 14 x Abendessen als Buffet
• Getränke (Wasser und Tee) während der Einnahme der Mahlzeiten 
• Lunchpaket am Abreisetag   
• Begrüßung durch den SKANCLUB 60 plusBetreuer und die
 Direktion des Hauses mit Programmvorstellung
• Willkommenscocktail
• Geführter Spaziergang zum Hafen und zum Strand 
• Geführter Spaziergang durch Kolberg   
• Transfer zum Hafen/Strand (€ 1, p. P./Fahrt)

• Videovortrag über die Region
• Täglich versch. Veranstaltungen, wie Tanzabend,
 Folkloreabend…
• Reiseforum mit Vorstellung des SKANCLUB 60 plus
• Betreuung durch das SKANCLUB 60 plusTeam
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades
• Kofferservice in der Unterkunft  • Kurtaxe
• WLAN

Kurleistungen

Die bekannte Hafen- und Kurstadt 

Kolberg
wartet mit liebevoll restaurierten Straßenzügen der Altstadt, dem imposanten 
Dom, dem beeindruckenden Rathaus, dem Leuchtturm, dem mittelalterlichen 
Luntenturm u. v. m. auf. Das bekannte Seebad an polnischer Ostseeküste wird 
durchflossenvonder„Persante“.ImPolnischenheißtderFluss„Parseta“und
mündet in die Ostsee. Idyllisch an ihm steht mitten in Kolberg und nur wenige 
Gehminuten von Einkaufszentren entfernt das 

Hotel Nad Parseta.  
Vom hellen Restaurant und Wintergarten des Hotels der gehobenen Mittelklasse 
genießen Sie während dieser 15TageSeniorenkurreise einen schönen Blick auf 
den Fluss und über die Dächer der Stadt. 2 Aufzüge führen vom 1. bis in den 
10. Stock des ansprechenden Hauses und seit kurzem auch ein Aufzug vom 0. 
bis in den 2. Stock. Die komfortablen Zimmer sind geschmackvoll mit Bad bzw. 
Dusche und WC, Fernseher und Telefon ausgestattet. Das Behandlungszentrum 
besticht ob seiner Modernität und Hallenbad sowie Salzgrotte ergänzen die 
Ausstattung.  

1. Tag: Anreise Kolberg
Nach Ihrem Eintreffen gegen Abend in Kolberg und dem Hotel Nad Parseta 
erwartet man Sie zum Abendessen. Schließlich begrüßen Sie Ihr SKANCLUB 
60 plusBetreuer und die Direktion des Hauses mit einem Willkommenscocktail 
und geben Ihnen schon einige Erklärungen zu Ihrem Aufenthalt. 

2. – 14. Tag: Aufenthalt in Kolberg 
Für Seele, Körper und Geist wird dieser Aufenthalt sehr wertvoll sein. Der 
Arzt entscheidet über die Ihnen persönlich am zuträglichsten Anwendungen. 
Spaziergänge durch Kolberg bis an den weißen Strand sind ebenso zu empfehlen, 
wieunserevorOrtbuchbarenAusflüge.WendenSiesichbittevertrauensvollan
unsere SKANCLUB 60 plusBetreuung vor Ort! 

15. Tag: Rückreise
„Do widzenia!“ Heute fahren Sie in Ihre Heimat zurück. 

Hotel Nad Parseta Zimmerbeispiel

Restaurant Hallenbad/Whirlpool

Hauseigene Salzgrotte

…sehr gute Lage!


