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Diese 15-Tage-Seniorenkurreisen führen Sie auf die Inseln Usedom 
und Wollin, lassen Sie zwischen drei Kureinrichtungen wählen und 

zahlreiche wohltuende Anwendungen genießen.

Das traditionsreiche Seebad Swinemünde
steht in der Rangliste der Kurorte an polnischer Ostsee ganz weit 
oben. Das Kurviertel, auf dem östlichsten Teil der Insel Usedom, be-
sticht mit sehr schönem Kurpark, alten Villen im Bäderstil des ausge-
henden 19. Jahrhunderts und mit einer gepflegten Küstenpromena-
de, an der sich Cafés, Restaurants und Geschäfte reihen. Markante 
Wahrzeichen der Hafenstadt sind die Mühlenbake auf der Westmole 
sowie der 68 Meter hohe Leuchtturm. Über die Usedomer Strandpro-
menade ist Swinemünde mit den deutschen „Kaiserbädern“ verbun-
den. Unmittelbar hinter der Grenze zwischen Deutschland und Polen 
befindet sich der Polenmarkt, eine beliebte Einkaufsmeile für Spar-
füchse. Auch die Innenstadt lädt zum Bummeln.

• Stadtrundfahrt Swinemünde mit der Bäderbahn (deutschspra-
chige Informationen) • Hafenrundfahrt mit dem Panoramaschiff 
„Chateaubriand“ • Kolberg mit Stadtführung • Inselrundfahrt 
Wollin • Stettin mit Stadtführung • Rund um Usedom, Heringsdorf, 
Kaseburg und Wasserschloss Mellenthin • Pommersche Küste 

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot
vor Ort buchbaren Ausflüge: 

Leistungen:
• Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC 
 und Getränkeselfservice 
• 14 Übernachtungen 
• Alle komfortablen Zimmer mit Dusche und WC   
• 14 x reichhaltiges Frühstücksbuffet 
• 13 x serviertes Mittagessen mit Salatbuffet  
• 14 x Abendessen als Buffet 
• Getränke, wie Wasser und Saft, während der Einnahme der 

Mahlzeiten
• Lunchpaket bei Abreise   
• Begrüßung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und 

einen Manager des Hauses mit Programmvorstellung
• Willkommenscocktail
• Geführte Spaziergänge durch Swinemünde
• Tanzabend pro Woche
• Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus
• Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team
• Kostenlose Nutzung des Whirlpools
• Kostenlose Nutzung des Hallenbades

Kurleistungen:
• Eingangsuntersuchung durch einen deutschsprachigen Arzt 
• 20 Anwendungen (2 x täglich – außer am Wochenende und an Feiertagen) 

• 10 x Salzgrotte
• 10 x Wassergymnastik 
• Bestätigung der durchgeführten Behandlungen für die
 Krankenkasse mit Preisangabe  

Termine: (Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

14.10. – 28.10.2018 € 708,- 2
28.10. – 11.11.2018 € 708,- 3
11.11. – 25.11.2018 € 768,- 4 + 5
25.11. – 09.12.2018 € 768,- 1
06.01. – 20.01.2019 € 778,- 3 
20.01. – 03.02.2019  € 778,- 4 + 5 
03.02. – 17.02.2019 € 718,- 1 
17.02. – 03.03.2019 € 718,- 2
03.03. – 17.03.2019 € 848,-        3 
17.03. – 31.03.2019 € 848,- 4 + 5 
31.03. – 14.04.2019  € 888,- 1 
14.04. – 28.04.2019 € 888,- 2  
(Ostern) 

Einzelzimmerzuschlag: 
ab Anr. 14.10. bis Rückr. 11.11.18 
und ab Anr. 03.02. bis 
Rückr. 03.03.19: € 120,-;
ab Anr. 03.03. bis 
Rückr. 28.04.19: € 240,-
sonst: Kein Einzelzimmerzuschlag!
Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- p. P.!    
Kurtaxe wird vor Ort erhoben.
Zuschlag für Personen unter 60 Jahren: € 27,- 

     Swinemünde - Kur-Eldorado  auf Usedom und Wollin
                  Kurhaus Alga, Kurhotel    Afrodyta, Hotel Atol     15-Tage-

Seniorenkurreisen

 ab € 708,-
pro Pers. im Zweibettzimmer

... inkl. Vollpension! 

Kurhaus Alga

Hallenbad

Salzgrotte

Bar

  Preisnachlass bei Selbstanreise – 
p. P.    
jetzt 

€ 50,-

• Perlbad • Salzwasserbad  • Hydromassage
• Whirlpool Bein-Hände  • Aquavibron • Moorpackung 
• Elektrotherapie   • Lonophorese • Fango
• Fuß-Akupressur • Ultraschall  • Laser
• Magnetotherapie  • Solluxlampe • Kryotherapie
• Sauerstofftherapie  • Vibrationsmassage • Interdynamik 
• Fluido-Wärmetherapie  • Inhalation

Nachfolgend aufgeführte Kuranwendungen 
können vom Arzt verordnet werden:  

Zustiegsregionen:
1. Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle, Jena, 
 Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Weimar und Zeitz 
2. Aachen, Ahlen, Alt-Arnsberg, Attendorn, Bad Salzuflen, Beckum, Bestwig, 
 Bielefeld, Bochum, Bonn, Bottrop, Bünde, Dormagen, Dortmund, Düsseldorf, 
 Duisburg, Ennigerloh, Eslohe, Essen, Finnentrop, Gelsenkirchen, Grevenbroich, 
 Grevenstein, Gütersloh, Hagen, Hamm, Herford, Herne, Köln, Krefeld, 
 Lennestadt, Leverkusen, Liesborn, Lippstadt, Lünen, Meschede, Minden, 
 Mönchengladbach, Moers, Münster, Neheim-Hüsten, Neubeckum, 
 Oberhausen, Oelde, Olpe, Olsberg, Osnabrück, Paderborn, Pulheim, 
 Remscheid, Rheda-Wiedenbrück, Schmallenberg, Soest, Solingen, Sundern, 
 Unna, Wadersloh, Warendorf, Werl und Wuppertal
3. Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Döbeln, Dresden, Eisenhüttenstadt, Frankfurt/
 Oder, Freiberg, Fürstenwalde, Görlitz, Hoyerswerda, Reichenbach, 
 Senftenberg, Spremberg, Zittau und Zwickau 
4. Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Gifhorn, Göttingen, Goslar, 
 Halberstadt, Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg, 
 Nienburg, Northeim, Peine, Raststätte Rhüden, Salzgitter, Stendal, 
 Wernigerode, Wolfenbüttel und Wolfsburg
5. Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden, 
 Hamburg, Leer, Lübeck, Lüneburg, Neubrandenburg, Neustrelitz, Norden, 
 Oldenburg, Osterholz-Scharmbeck, Papenburg, Sande, Schwerin, Soltau, 
 Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar 

Nur ca. 200 Meter von der Strandpromenade entfernt steht das Kur-
haus Alga. Die Ein- und Zweibettzimmer des achtstöckigen Gebäu-
des mit Aufzügen sind mit Dusche und WC, Fernseher, Radio und Te-
lefon wohnlich eingerichtet. Zu der modernen Behandlungsbasis, die 
in einem flacheren Nebengebäude untergebracht ist, das ebenfalls 
über einige Zimmer verfügt, gelangen Sie mittels eines Verbindungs-
ganges. Hallenbad und Whirlpool zählen zu den Wellnesseinrichtun-
gen dieser SKAN-CLUB 60 plus-Unterkunft. Im Speisesaal wird das 
Mittagessen serviert. Auch Frühstück und Abendessen werden hier 
eingenommen. Am Abend lädt die gemütliche Café-Bar zum Schlum-
mertrunk.

... mit 20 Kuranwendungen!
… inkl. 10 x Salzgrotte!

… inkl. 10 x Wassergymnastik!
 … mit Bestätigung der durchgeführten

Behandlungen für die Krankenkasse
mit Preisangabe! 

Teilweise kein Einzelzimmerzuschlag!

Kurhaus Alga
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MühlenbakeOstsee

Swinemünde

Kurhaus
Alga

1. Tag: Anreise Swinemünde
In den Abendstunden erreichen Sie Swinemünde, wo Sie Ihr SKAN-
CLUB 60 plus-Betreuer, der Ihnen während Ihres Aufenthaltes ein ver-
lässlicher Ansprechpartner ist, erwartet. Ein Willkommenscocktail 
und das erste gemeinsame Abendessen läuten den Kurlaub ein.

2. – 14. Tag: Aufenthalt in Swinemünde 
Im Vordergrund dessen stehen die 20 Anwendungen, über die der 
Arzt bei der Eingangsuntersuchung entscheidet. Es bleibt dennoch 
ausreichend Zeit für Spaziergänge auf der Strandpromenade und vor 
Ort buchbare Ausflüge (s. gesonderten Hinweis).

15. Tag: Rückreise
Heute nehmen Sie Abschied von der polnischen Ostseeküste und 
treten die Heimreise an.

ZENTRALE
LAGE


