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An der Ostseeküste sind die Bernsteinfunde reichlich. Eine der 
größten Bernsteinvorkommen Polens schreibt man der Gegend um 

Kolberg zu und eine Strandwanderung mit der Suche nach dem „Gold 
des Meeres“ bereitet nach einer stürmischen Nacht besonderes Ver-

gnügen inklusive hoher Erfolgsaussichten.  

Vom Seebad Gribow,
einem idyllischen Ortsteil der Hansestadt Kolberg, auf die wir näher 
auf den Seiten 80 und 82 eingehen, erstreckt sich der Traumstrand 
sechs Kilometer. Bei dieser 15-Tage-Seniorenkurreise wird drei Mal 
täglich ein kostenloser Shuttle ins Stadtzentrum von Kolberg für Sie 
organisiert. Doch wer abseits vom Touristentrubel im Einklang mit 
der Natur eine Auszeit befürwortet, der ist hier genau richtig, 

	   	                 Kuren an Polens   Bernsteinküste
									                           Hotel Diament in      Kolberg-Gribow 15-Tage-

Seniorenkurreise
... inkl. Vollpension!

… inkl. Transfer nach Kolberg! 

  Preisnachlass bei Selbstanreise – 
p. P.    
jetzt 

€ 50,-

•	 Diadynamik	 •	 Isodynamik			 
•	 Magnettherapie	 •	 Lasertherapie	 •	 Kryotherapie	
•	 Arm-Schultermassage 	•	 Aquavibron		  •	 Biotron	
•	 Bein-Hüftmassage 	 •	 Perlbad  			   •	 Fußmassage 
•	 Moorumschläge	 •	 Hydromassage 	 •	 Salzinhalation  	
•	 Ultraschallinhalation  	 •	 Lonophorese	 •	 Moorbad 	
•	 Moorpack
•	 Medikamentöse Inhalation  
•	 Unterwassermassage
•	 Interferenzstromtherapie mit Unterdruck – Interdyn	   
•	 Massage der ganzen Wirbelsäule			    
•	 Massage der Schultern und des Halswirbels		   
•	 Wirbelsäulenmassage Kreuzlenden 			

hier, im sehr empfehlenswerten Hotel Diament! 
Einige hundert Meter von den Wellen der Ostsee entfernt steht es 
und punktet vor allem mit der guten sprachlichen Verständlichkeit, 
was bei den Behandlungen sehr wichtig ist, und mit seiner heraus-
ragenden Kurabteilung. Seit fast einem Jahrzehnt genießen unsere 
Senioren die große Auswahl an Behandlungen und sind erfreut, auf 
vertraute Gesichter unter dem langjährigen, sehr erfahrenen, einfühl-
samen und deutschsprachigen Therapie-Personal zu treffen. Auch 
an der Rezeption, im Speisesaal, in der gemütlichen Café-Bar oder 
auf den 3 Etagen, mit Aufzug bis ins oberste Stockwerk, auf denen 
sich die mit Dusche, WC, Föhn und Bademantel, Fernseher, Telefon, 
WLAN und Kühlschrank komfortabel ausgestatteten Zimmer vertei-
len, treffen Sie auf freundliches und kompetentes Personal.    
     
1. Tag: Anreise Kolberg/Gribow/„Diament“
Am Hotel Diament erwartet Sie in den Abendstunden Ihr SKAN-CLUB 
60 plus-Betreuer. Nach dem Abendessen heißt er Sie gemeinsam mit 
der Direktion des Hauses und einem Cocktail willkommen! 

2. – 14. Tag: Aufenthalt in Kolberg/Gribow 
Genießen Sie die Kombination aus Natur und Strand mit Entdeckun-
gen, die der berühmte Kurort Kolberg für Sie bereithält! Im Mittel-
punkt stehen natürlich auch die Anwendungen, über deren Auswahl 
der Arzt entscheidet. Vor Ort buchbare Ausflüge (s. gesonderten Hin-
weis) runden den kurzweiligen Aufenthalt ab. 

15. Tag: Rückreise
Die Koffer sind gepackt. Heute treten Sie die Rückreise in Ihre Heimat 
an. 

• Kostenloser Transfer zur Operette in Kolberg (die Eintrittskarte ist 
vor Ort zu kaufen) • Kolberg und Umgebung • Swinemünde mit Use
dom und den Kaiserbädern Ahlbeck und Heringsdorf • Stettin – 
die alte pommersche Hauptstadt • Rügenwalde mit Bernstein
schleiferei • Köslin und Streckenthin • Hinterpommersche Küste 

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot
vor Ort buchbaren Ausflüge: 

Termine: (Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

14.10. – 28.10.2018	 € 645,-	 2 
28.10. – 11.11.2018	 € 625,-	 3
11.11. – 25.11.2018	 € 625,-	 4 + 5
25.11. – 09.12.2018	 € 625,-	 1 
09.12. – 23.12.2018	 € 625,-	 2
23.12. – 06.01.2019	 € 965,-	 2 + 4 + 5
(Weihnachten u. Silvester) (EZ-Zuschl.: € 185,-)
06.01. – 20.01.2019	 € 565,-	 3
20.01. – 03.02.2019	 € 565,-	 4 + 5 
03.02. – 17.02.2019	 € 595,-	 1 
17.02. – 03.03.2019	 € 595,-	 2
03.03. – 17.03.2019	 € 595,-	 3
17.03. – 31.03.2019	 € 635,-	 4 + 5
31.03. – 14.04.2019	 € 695,-	 1 
14.04. – 28.04.2019	 € 695,-	 2
(Ostern)	 	

Einzelzimmerzuschlag: € 140,-  
Preisnachl. b. Selbstanr.: € 50,- p. P.! 
Zuschlag für Personen unter 60 Jahren: € 27,- 

Zustiegsregionen:
1.	Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle, Jena, 
	 Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Weimar und Zeitz 
2.	Aachen, Ahlen, Alt-Arnsberg, Attendorn, Bad Salzuflen, Beckum, Bestwig, 
	 Bielefeld, Bochum, Bonn, Bottrop, Bünde, Dormagen, Dortmund, Düsseldorf, 
	 Duisburg, Ennigerloh, Eslohe, Essen, Finnentrop, Gelsenkirchen, Grevenbroich, 
	 Grevenstein, Gütersloh, Hagen, Hamm, Herford, Herne, Köln, Krefeld, 
	 Lennestadt, Leverkusen, Liesborn, Lippstadt, Lünen, Meschede, Minden, 
	 Mönchengladbach, Moers, Münster, Neheim-Hüsten, Neubeckum, Oberhausen, 
	 Oelde, Olpe, Olsberg, Osnabrück, Paderborn, Pulheim, Remscheid, Rheda-
	 Wiedenbrück, Schmallenberg, Soest, Solingen, Sundern, Unna, Wadersloh, 
	 Warendorf, Werl und Wuppertal
3.	Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Döbeln, Dresden, Eisenhüttenstadt, Frankfurt/
	 Oder, Freiberg, Fürstenwalde, Görlitz, Hoyerswerda, Reichenbach, Senftenberg, 
	 Spremberg, Zittau und Zwickau
4.	Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Gifhorn, Göttingen, Goslar, Halberstadt, 
	 Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg, Nienburg, 
	 Northeim, Peine, Raststätte Rhüden, Salzgitter, Stendal, Wernigerode, 
	 Wolfenbüttel und Wolfsburg
5.	Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden, 
	 Hamburg, Leer, Lübeck, Lüneburg, Neubrandenburg, Neustrelitz, Norden, 
	 Oldenburg, Osterholz-Scharmbeck, Papenburg, Sande, Schwerin, Soltau, 
	 Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar 

Leistungen:
•	 Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC 
	 und Getränkeselfservice 
•	 14 Übernachtungen 
•	 Alle Zimmer mit Dusche und WC sowie Kühlschrank 
•	 Bademantel auf dem Zimmer
•	 0,3 l Wasser am Anreisetag 
•	 14 x reichhaltiges Frühstücksbuffet 
•	 13 x Mittagessen als Wahlmenü 
•	 14 x Abendessen als Buffet 
•	 Getränke, wie Wasser und Tee, während der Einnahme der 

Mahlzeiten
•	 Lunchpaket bei Abreise  
•	 Begrüßung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und die 

Direktion des Hauses mit Programmvorstellung
•	 Willkommenscocktail
•	 Geführte Spaziergänge  
•	 Transfer zum Stadtzentrum in Kolberg (3 x am Tag) 
•	 Transfer zur Operette in Kolberg
•	 Videovortrag über die Region
•	 2 x Tanzabend pro Woche 
•	 Filmabend
•	 Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus
•	 Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team 
•	 Kostenlose Nutzung des Hallenbades, der Sauna und des 

Whirlpools 
•	 Kofferservice in der Unterkunft 
•	 Kurtaxe			   •   WLAN

Kurleistungen:
•	 Eingangs- und Abschlussuntersuchung durch 
	 einen deutschsprachigen Arzt
•	 30 Anwendungen oder 26 Anwendungen + 4 x Teilmassage 
	 à 15 min oder 2 x  Ganzkörpermassage à 30 min 
	 (3 x täglich – außer am Wochenende und an polnischen Feiertagen) 

•	 Konsultation des Arztes nach Bedarf 
•	 Bestätigung über die durchgeführten Behandlungen 
	 für die Krankenkasse mit Preisangabe

Besondere Leistungen während 
Ihres Aufenthaltes sind: 
•	 Weihnachtsessen am 24., 25. und 26.12.2018  
•	 Silvesterparty, Silvestermenü und Live-Musik
Zustiegsregionen: 2 + 4 + 5  

15-Tage-Seniorenkurreise 

Weihnachten & Silvester  
23.12.2018 – 06.01.2019

€ 965,-
p. P. im DZ/ZB 

Einzelzimmerzuschlag: € 185,-,  Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- p. P.!    
Zuschl. f. Pers. unter 60 Jahren: € 27,- 

... mit 30 Kuranwendungen!

… mit Bestätigung der Anwendungen 
für die Krankenkasse!

Sehr zu 
empfehlen! 

Nachfolgend aufgeführte Kuranwendungen 
können vom Arzt verordnet werden:  

 ab € 565,-
pro Person im DZ/ZB

Zimmerbeispiel

Hotel Diament

Buffet

Leuchtturm/
Seebrücke

Hafen

Hotel 
Diament

Ostsee

Kolberg

Hallenbad


