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Die Hansestadt Kolberg
schaut auf eine über tausendjährige bewegte Geschichte zurück. Da 
war die Zeit der Hanse, die ihr großen Wohlstand brachte, sie war 
Festungs- und Garnisonstadt und vor über zweihundert Jahren wurde 
der Grundstein zum heutigen berühmten Moor- und Solebad gelegt. 
Gehen Sie mit offenen Augen durch Kolberg und achten dabei auf vie-
le liebevolle Details an historischen Stätten, ist dies für Sie auch ein 
kleiner Exkurs in die spannende Vergangenheit. Als einer der größten 
Kurorte Polens setzt Kolberg auf Kultur und das ganze Jahr hindurch 
begeistern Attraktionen, wie Jazzkonzerte und Theaterspektakel, 

	   	                Kurfaszination an   Kolbergs Persante 
									                                             Hotel Nad     Parseta 15-Tage-

Seniorenkurreise... inkl. Vollpension! 

  Preisnachlass bei Selbstanreise – 
p. P.    
jetzt 

€ 50,-

das internationale Kur- und Touristenpublikum. Durch das anerkann-
te Kurbad fließt die Persante (Parseta), die in der Hansestadt in die 
Ostsee mündet und an deren reizvollen Ufern es sich angenehm spa-
zieren lässt. Einen wunderbaren Blick auf das Panorama Kolbergs 
genießen Sie während dieser 15-Tage-Seniorenkurreise vom   

Hotel Nad Parseta aus,    
das nur wenige Schritte zur charmanten Altstadt, direkt am Flussufer 
steht. Ein reizvoller Blick auf die Persante bietet sich vom hellen Re-
staurant und Wintergarten des gehobenen Mittelklassehotels aus. 
Jedes seiner Zimmer, die sich bis zum 10. Stockwerk verteilen, ver-
fügt über einen Balkon und eine komfortable Ausstattung mit Bad 
bzw. Dusche, WC und Föhn, Fernseher, WLAN und Telefon. Gleich 
mehrere Aufzüge bedienen die Etagen. Modern eingerichtet ist das 
Behandlungszentrum, das durch ein Hallenbad ergänzt wird. Als 
perfekter Ansprechpartner steht Ihnen unsere SKAN-CLUB 60 plus-
Betreuung vor Ort mit diversen Tipps zur Seite. 

1. Tag: Anreise Kolberg/„Nad Parseta“ 
Nach Ihrem Eintreffen gegen Abend in Kolberg und dem Hotel Nad 
Parseta erwartet man Sie zum Abendessen. Schließlich begrüßen 
Sie Ihr SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und die Direktion des Hauses 
mit einem Willkommenscocktail und geben Ihnen schon einige Erklä-
rungen zu Ihrem Aufenthalt. 

2. – 14. Tag: Aufenthalt in Kolberg 
Zwei Wochen lang können Sie den bekannten Kurort an polnischer 
Ostseeküste für sich erkunden! Entspannung finden Sie bei wohl-
tuenden Anwendungen, die der Arzt für Sie auswählt und vor Ort 
buchbare Ausflüge (s. gesonderten Hinweis) bringen Ihnen weitere 
Sehenswürdigkeiten nahe. 

15. Tag: Rückreise
„Do widzenia!“ Heute fahren Sie in Ihre Heimat zurück. 

• Kolberg • Swinemünde • Stettin mit Stadtführung •  Hinterpom
mersche Küste • Köslin • Rügenwalde mit Bernsteinschleiferei 

Beispiele der aus einem wechselnden Angebot
vor Ort buchbaren Ausflüge: 

Termine: (Ihre Zustiegsregion finden Sie hinter dem jeweiligen Termin)

13.10. – 27.10.2018	 € 585,-	 4 + 5 
27.10. – 10.11.2018	 € 585,-	 2
10.11. – 24.11.2018	 € 585,-	 3
24.11. – 08.12.2018	 € 585,-	 4 + 5 
08.12. – 22.12.2018	 € 585,-	 1
22.12. – 05.01.2019	 € 845,-	 2
(Weihnachten u. Silvester) (EZ-Zuschl.: € 210,-)
05.01. – 19.01.2019	 € 565,-	 4 + 5
19.01. – 02.02.2019	 € 565,-	 3
02.02. – 16.02.2019	 € 625,-	 4 + 5 
16.02. – 02.03.2019	 € 625,-	 1
02.03. – 16.03.2019	 € 655,-	 2
16.03. – 30.03.2019	 € 655,-	 3
30.03. – 13.04.2019	 € 685,-	 4 + 5 
13.04. – 27.04.2019	 € 685,-	 1
(Ostern)	 	

Einzelzimmerzuschlag: € 210,-  
Preisnachl. b. Selbstanr.: € 50,- p. P.! 
Zuschlag für Personen unter 60 Jahren: € 27,- 

Zustiegsregionen:
1.	Altenburg, Arnstadt, Berlin, Dessau, Eisenach, Erfurt, Gera, Gotha, Halle, Jena, 
	 Kassel, Leipzig, Naumburg, Potsdam, Weimar und Zeitz 
2.	Aachen, Ahlen, Alt-Arnsberg, Attendorn, Bad Salzuflen, Beckum, Bestwig, 
	 Bielefeld, Bochum, Bonn, Bottrop, Bünde, Dormagen, Dortmund, Düsseldorf, 
	 Duisburg, Ennigerloh, Eslohe, Essen, Finnentrop, Gelsenkirchen, Grevenbroich, 
	 Grevenstein, Gütersloh, Hagen, Hamm, Herford, Herne, Köln, Krefeld, 
	 Lennestadt, Leverkusen, Liesborn, Lippstadt, Lünen, Meschede, Minden, 
	 Mönchengladbach, Moers, Münster, Neheim-Hüsten, Neubeckum, Oberhausen, 
	 Oelde, Olpe, Olsberg, Osnabrück, Paderborn, Pulheim, Remscheid, Rheda-
	 Wiedenbrück, Schmallenberg, Soest, Solingen, Sundern, Unna, Wadersloh, 
	 Warendorf, Werl und Wuppertal
3.	Bautzen, Chemnitz, Cottbus, Döbeln, Dresden, Eisenhüttenstadt, Frankfurt/
	 Oder, Freiberg, Fürstenwalde, Görlitz, Hoyerswerda, Reichenbach, Senftenberg, 
	 Spremberg, Zittau und Zwickau
4.	Brandenburg, Braunschweig, Burg, Celle, Gifhorn, Göttingen, Goslar, Halberstadt, 
	 Haldensleben, Hannover, Helmstedt, Hildesheim, Magdeburg, Nienburg, 
	 Northeim, Peine, Raststätte Rhüden, Salzgitter, Stendal, Wernigerode, 
	 Wolfenbüttel und Wolfsburg
5.	Aurich, Bad Zwischenahn, Bremen, Bremerhaven, Delmenhorst, Emden, 
	 Hamburg, Leer, Lübeck, Lüneburg, Neubrandenburg, Neustrelitz, Norden, 
	 Oldenburg, Osterholz-Scharmbeck, Papenburg, Sande, Schwerin, Soltau, 
	 Uelzen, Varel, Wilhelmshaven und Wismar

Leistungen:
•	 Fahrt im Nichtraucherfernreisebus mit WC 
	 und Getränkeselfservice 
•	 14 Übernachtungen 
•	 Alle Zimmer mit Bad bzw. Dusche und WC
•	 14 x Frühstücksbuffet 
•	 13 x Mittagessen als Wahlmenü 
•	 14 x Abendessen als Buffet 
•	 Getränke, wie Wasser und Tee, während der Einnahme 
	 der Mahlzeiten 
•	 Lunchpaket am Abreisetag  
•	 Begrüßung durch den SKAN-CLUB 60 plus-Betreuer und 
	 die Direktion des Hauses mit Programmvorstellung
•	 Willkommenscocktail
•	 Geführter Spaziergang zum Hafen und zum Strand
•	 Geführter Spaziergang durch Kolberg
•	 Transfer zum Hafen/Strand (€ 1,- p. P./Fahrt)    
•	 Videovortrag über die Region
•	 Täglich versch. Veranstaltungen, wie Tanzabend, 
	 Folkloreabend… 
•	 Reiseforum mit Vorstellung des SKAN-CLUB 60 plus
•	 Betreuung durch das SKAN-CLUB 60 plus-Team 
•	 Kostenlose Nutzung des Hallenbades
•	 Kofferservice im Hotel 
•	 Kurtaxe
•	 WLAN  

Kurleistungen:
•	 Eingangs- und Abschlussuntersuchung durch einen 
	 deutschsprachigen Arzt 
•	 20 Anwendungen (2 x täglich – außer am Wochenende und an Feiertagen) 

•	 Konsultation des Arztes nach Bedarf
•	 Werktäglich 1 Stunde Nordic-Walking-Spaziergang 
•	 Bestätigung der durchgeführten Behandlungen für die
	 Krankenkasse mit Preisangabe  

Besondere Leistungen während 
Ihres Aufenthaltes sind: 
•	 Weihnachtsessen am 24., 25. und 26.12.2018  
•	 Silvesteressen
Zustiegsregion: 2   

15-Tage-Seniorenkurreise 

Weihnachten & Silvester  
22.12.2018 – 05.01.2019

€ 845,-
p. P. im DZ 

Einzelzimmerzuschlag: € 210,-,  Preisnachlass bei Selbstanreise: € 50,- p. P.!    
Zuschl. f. Pers. unter 60 Jahren: € 27,- 

•	 Diadynamik	 •	 Interdyn 
•	 Lonophorese	 •	 Galvanisation 
•	 Kryotherapie 	 •	 Moorpackung
•	 Inhalation 	 •	 Lonophoreze des Gesichts 
•	 Fußmassage 	 •	 Lymphdrainage
•	 Hydromassage	 •	 Hydromassage mit Duftöl
•	 Rückenteilmassage 	 •	 Magnetfeldtherapie (20 min) 
•	 Hydromassage mit Ziegenmilch	

Nachfolgend aufgeführte Kuranwendungen 
können vom Arzt verordnet werden:  

 ab € 565,-
pro Person im Doppelzimmer

… mit 20 Kuranwendungen!
Werktags Nordic-Walking!

… mit Bestätigung über die 
durchgeführten Behandlungen!

Wieder 
dabei!  
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